MIA, “MARATHON I AALBORG"” INDBYDER FOR SYTTENDE GANG TIL

AALBORG BRUTAL MARATHON

Langfredag d. 25. marts 2016 kl. 13.00
42.195 km - bakket og benhardt.

Aalborg d. 14. marts 2016
Pressemeddelelse

AALBORG BRUTAL MARATHON pa vej mod rekorddeltagelse

Foreningen ”Marathon i Aalborg” er for leengst gaet i gang med forberedelserne til arets udgave af
AALBORG BRUTAL MARATHON, der traditionen tro afvikles i pasken.

"Til trods for at denne efterhanden legendariske lgbsklassiker afvikles allerede d. 25. marts, sporer vii ar en
endog meget stor interesse for lgbet. Der er allerede nu langt over 200 tilmeldte lgbere, fra savel ind- og
udland. Det tyder pa rekorddeltagelse, nar Igbet for syttende gang skydes i gang langfredag” forteeller Bent
Baisgaard.

Labet afvikles traditionen tro pa den szerdeles kuperede men publikumsvenlige rute i og omkring
Mglleparken i Aalborg, og med ikke mindre end 738 hgjdemeter er lgbet et af Danmarks hardeste
marathonlgb

"Skulle man fa lyst til at deltage i et af Danmarks starste og leengst eksisterende marathonlgb har vi
selvfglgelig dbent for tilmelding pa selve Izbsdagen fra sidst pa formiddagen pa Stolpedalsskolen” slutter
Bent Baisgaard, der forventer deltagelse af omkring 300 lgbere, nar det gar lgs langfredag i og omkring
Mglleparken i Aalborg.

AALBORG BRUTAL MARATHON arrangeres af foreningen “Marathon i Aalborg”, hvis formal er, at arrangere regelmaessigt
tilbagevendende marathonlgb i Aalborg-omradet samt at udbrede interessen for marathonlgb i det hele taget.
AALBORG BRUTAL MARATHON afholdtes for farste gang langfredag d. 21. april 2000.

AALBORG BRUTAL MARATHON Igbes pa en 6,9 km. rundstraekning og er opmalt til ngjagtig 42,195 km.
Lgbsrekorder for AALBORG BRUTAL MARATHON er hos kvinderne Karin Bagh Andersen fra Arhus i 03:11:15 (2000) og
hos meendene David Criniti fra North Parramatta, Australien i 02:41:48 (2011).

AALBORG BRUTAL MARATHON er et af de starste samt et af de hardeste marathonlgb i Danmark.
Lees alt om AALBORG BRUTAL MARATHON pé adressen: www.marathoniaalborg.dk

E-mail: jan42196@gmail.com

Website: www.marathoniaalborg.dk



