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AALBORG BRUTAL MARATHON

Langfredag d. 6. april 2012 kl. 13.00
42,195 km - bakket og benhardt.

Aalborg, den 31. marts 2012

Pressemeddelelse
Aalborgs @ldste marathonleb

Langfredag den 6.april afvikles Aalborgs ®ldste marathon — Aalborg Brutal Marathon — i de harde bakker omkring
Molleparken. Lobet som startede dr 2000 finder nu sted i sin 13. udgave.

”Det er utroligt, at der allerede er géet s mange ar”, udtaler lobsleder Jan Andersen fra den arrangerende forening
Marathon I Aalborg.”Det foles ikke som om det er sarligt lenge siden, at vi bestemte, at Aalborg som enhver
anden storby med respekt for sig selv, skulle have sit eget maratonleb. Dengang var der ingen marathonleb 1 byen,
nu er der en 4-5 stykker”.

Det faktum at det er den 13. udgave af lebet gor ikke Jan Andersen urolig. Vi har faktisk ikke haft mange uheld
gennem drene. Nogle forstuvninger og nogle deltagere der blev dehydrerede, er alt hvad det er blevet til, men
generelt er loberne der stiller op folk 1 virkelig god form, s jeg er sikker pd de skal komme godt igennem
udfordringen”.

Efterhanden er lgbet ved at nerme sig 300 deltagere, og arrangererne har fastsat en deltagergraense pa dette antal.
”Dels ensker vi ikke at ga pd kompromis med kvaliteten ved at have for mange deltagere pa Brutalrutens 7 km
streekning, dels vil vi vise hensyn til alle vores dygtige hjelpere der ar efter ar stiller op for at dette helt specielle
lob kan finde sted” slutter Jan Andersen.

Lobet starter ved Stolpedalsskolen, Langfredag den 6. april, kl. 13.00.

AALBORG BRUTAL MARATHON arrangeres af foreningen ”Marathon i Aalborg”, hvis formél er, at arrangere regelmassigt
tilbagevendende marathonleb i Aalborg-omrédet samt at udbrede interessen for marathonleb i det hele taget.
AALBORG BRUTAL MARATHON afholdtes for forste gang langfredag d. 21. april 2000.

AALBORG BRUTAL MARATHON Igbes pa en 6,9 km. rundstraekning og er opmaélt til nejagtig 42,195 km.
Lobsrekorder for AALBORG BRUTAL MARATHON er hos kvinderne Karin Bagh Andersen fra Arhus i 03:11:15 (2000) og hos
mandene David Criniti fra North Parramatta, Australien i 02:41:48 (2011).

AALBORG BRUTAL MARATHON er med sine 736 hgjdemeter et af de hardeste marathonlgb i Danmark.

Les alt om AALBORG BRUTAL MARATHON pé adressen: www.marathoniaalborg.dk
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Yderligere information:

E-mail: jan42196(@gmail.com eller bent.baisgaard@stofanet.dk

Website: www.marathoniaalborg.dk
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