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AALBORG BRUTAL MARATHON

Langfredag d. 2. april 2010 kl. 13.00
42.195 km - bakket og benhardt.

Aalborg,den 23. marts 2010

Pressemeddelelse

Eventyrlig udvikling for Aalborg Brutal Marathon

Deltagerne i den elvte udgave af Aalborg Brutal Marathon, tenker neppe pa eventyr nir de pad H.C. Andersens
fodselsdag kemper sig rundt pa lebets varierede og smukke, bynere rundstrekning. Ikke desto mindre er det
som arranger eventyrligt at folge lobets udvikling ér for ar.

”Vi havde da vi startede i ar 2000, aldrig dremt om denne store tilslutning til vores lille dogme-marathonleb.
Béde lgbere og hjelpere er meget trofaste, og stiller glade op ar efter dr.” udtaler Henrik Kaysfeld fra den
arrangerende forening, Marathon 1 Aalborg.

Vi gleeder os ogsd meget over den store opbakning fra de mange tilskuere, bade i1 skolegarden og mange andre
steder pd den bynere rute, Det er skont at se den store opbakning til laberne, mens de absolverer kilometer efter
kilometer pa vej mod de magiske tal 42,195.” fortsaetter Henrik Kaysfeld, der hdber pa tilskuervenligt vejr pa
lobsdagen.

P4 grund af de rekordmange tilmeldinger til lobet, anbefaler vi, at leberne ankommer i god tid pé lebsdagen, sa
vi undgar keer ved nummerudlevering og eftertilmelding”, slutter Henrik Kaysfeld, der sammen med de ovrige
lobsarrangerer er klar til at betjene leberne pa lebsdagen den 2. april fra k1. 11.00

Der forventes lobsrekord, med over 250 deltagere i Aalborg Brutal Marathon, der starter Langfredag den 2. april
kl. 13.00 fra Stolpedalsskolen i Aalborg.

AALBORG BRUTAL MARATHON arrangeres af foreningen ”Marathon i Aalborg”, hvis formél er, at arrangere regelmaessigt
tilbagevendende marathonleb i Aalborg-omradet samt at udbrede interessen for marathonleb i det hele taget.
AALBORG BRUTAL MARATHON afholdtes for forste gang langfredag d. 21. april 2000.

AALBORG BRUTAL MARATHON Igbes pé en 6,9 km. rundstreekning og er opmalt til ngjagtig 42,195 km.
Lobsrekorder for AALBORG BRUTAL MARATHON er hos kvinderne Karin Begh Andersen fra Arhus i 03:11:15 (2000) og hos
mandene Kim Michaelsen fra Vejen i 02:47:01 (2001).

AALBORG BRUTAL MARATHON er med sine 736 hgjdemeter et af de hardeste marathonleb i Danmark.

Laes alt om AALBORG BRUTAL MARATHON pé adressen: www.marathoniaalborg.dk
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Yderligere information:

E-mail: jan42196(@gmail.com eller bent.baisgaard@stofanet.dk

Website: www.marathoniaalborg.dk
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